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problematizar as a¢6es publicas de esporte e lazer e suas relagbes com a saude publica.

A Associacdo de Seguranca, Educacdo e Cultura (ASCE), € um grupo escolar com fins didaticos
voltado a juventude e educacao para adultos.

As ASCE visam atingir alunos com o potencial de ingressar na universidade.

Além disso, as escolas publicas da regido demonstram uma atuacdo mais solidaria em relacdo a
comunidade, atuando junto com outras entidades locais.

Durante os primeiros oito anos do ensino médio, o Ministério da Educacgdo e Cultura do Parana
adotou medidas institucionais para ampliar o nimero de vagas no Sistema Unico de

Saude do Parana, transformando assim a regido em um dos mais democraticas do pais, e,
consequentemente, em uma das principais regides do pais.

Na regido administrativa, o governo estadual também possui o Ministério da Educacéo e criou,
em 1987, as unidades especiais para atender as necessidades do municipio, com a finalidade de
garantir melhores condi¢ces educacionais, como forma de atrair pessoas de baixo poder
aquisitivo para as comunidades.

Além da atuacao do Ministério da Educacao, que possui as seguintes escolas publicas e o
sistema de politicas educacional publica estadual de educacao, como educacgéo de jovens e
adultos (o Conselho Municipal

de Educac&o Infantil, criado em 1995) e o Sistema Unico de Jovens e Adultos (SUDEN, criado
em 2006), diversos programas e agoes sociais tém sido implementadas, por meio de programas
comunitérios inclusos.

Ao mesmo tempo, as escolas publicas da regido de acesso a educacédo publica oferecem
diversas formas para realizar a educacgéo basica, como o "Escolas de Educacéo Infantil* e o
programa "Strictoeducacional Infantil - Stricto e Jovens".

O Ensino Fundamental tem como objetivo principal, por si s6, o ensino médio.

Como o objetivo do ensino médio, o atual governo federal adota medidas para desenvolver suas
diretrizes municipais e estaduais,

visando estimular as escolas a oferecer cursos de graduacdo em diferentes niveis.

Atualmente, o ensino fundamental esta em expanséo e consolidacao, e aposta esportiva 365
implantacéo esta se tornando uma das grandes prioridades da regido.

A regido enfrenta cerca de trés milhdes de estudantes de graduacdo em educac¢éao basica.

A rede publica de ensino fundamental da Grande S&o Paulo € uma das dez escolas publicas do
Brasil, oferecendo cursos gratuitos, em especial na regido de Educacéao Infantil, e também em
particular cursos de alfabetizacdo nas areas de Ciéncias, Matematica, Fisica, Enfermagem,
Psicologia e Economia, além de cursos superiores de Matematica, Engenharia e

Licenciatura Plena pelo Instituto Federal do Parana.

Segundo dados de 2017, a regi&o tinha o terceiro maior sistema de educacéo superior do Brasil,
dentre as regides Sudeste e Sul do Brasil.
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O indice Geral de Cursos de Ciéncias da Educacéio Basica era, em 2018, de 0,807; em 2018, da
nota obtida pelo Exame Nacional do Ensino Médio, era de 0,607.

Entre as 595 instituicdes publicas avaliadas pela Unido, somente trés (Universidade de Londrina,
Universidade Norte Fluminense, e Escola de Artes e Ciéncias Humanas, Universidade Federal
Rural do Rio Grande do Sul) foram avaliadas.

O Sistema de Educac¢éo Bésica da Grande

Sao Paulo conta com 233 instituicfes publicas e 21 escolas privadas, sendo 794 cursos técnicos
de graduacgao e 134 cursos superiores de graduacao.

Como nota geral, o sistema atende 7,4 mil alunos e é o segundo do estado a receber o certificado
ISO 9001 de Educacgéo Bésica ISO 9001.

A rede publica municipal possui um total de 291 escolas primarias, 19 escolas secundarias, 7
escolas secundarias municipais, 14 escolas particulares, 26 escolas particulares estaduais, 23
escolas privadas, quatro escolas privadas particulares estaduais, 12 escolas municipais de
ensino fundamental, 6 escolas particulares estaduais paulistas privadas e duas escolas privadas
privadas particulares.

Outras instituicdes de ensino superior de varias regifes da Grande S&o Paulo sdo: A cidade
também tem o maior niumero de estabelecimentos de ensino superior do Brasil, com 1.

182 escolas (sendo 6.

299 dos cursos técnicos de graduacgédo) e de 1.

747 instituices particulares (396), além de ser a segunda cidade onde a porcentagem de alunos
com mais de 65 anos é mais alta, atras apenas de Manaus.

Além de contar com duas escolas publicas primarias de destaque, a cidade possui um segundo
campus de ensino médio, o Colégio Dante Alighieri, com 29,6% de area de ensino.

O Iindice de Desenvolvimento Humano

do municipio de Pa Candido de Abreu e Lima, € considerado Médio em fun¢éo do indice
pluviométrico e da taxa de urbanizacao.

O municipio apresenta valor elevado, dentre outras atragdes turisticas, como: Morro do
Espizario, Sitio de Pedra, Cachoeira da Mata, Cachoeira dos Macacos, Taipapo, Cérrego Pirap0,
Cobrrego C0s (o maior do estado) e Serra dos Picos; além de ser rica em recursos minerais, esta
localizado o Parque Natural da Pichind, a primeira unidade do Parque Estadual de Pa Candido
de Abreu e Lima, e o ponto mais alto do Sistema Estadual do Paran4, situado no sul do estado.A
principal fonte de renda na zona norte do municipio, a agricultura é encontrada na regiao, e a
maior parte dos recursos hidricos séo fornecidos pela
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Relato: Mi experiencia con los frenos tradicionales en lugar
de alineadores invisibles



Después de que la empresa de alineadores de ortodoncia 5 de moda, SmileDirectClub, quebrol el
otofio pasado, me pregunté si el mundo se estaba cansando de los brackets de disefio. 5 Mi
interés era mas que profesional: en ese momento, me estaba preparando para hacerme colocar
brackets tanto en la mandibula 5 superior como inferior y, a diferencia de todas las demas
personas adultas que conocia, habia decidido usar los llamativos carriles 5 metélicos que apenas
habia visto desde la escuela en lugar de alineadores invisibles.

Consideraciones Alineadores Invisibles Brackets Tradicionales
Precio Generalmente mas caros Mas asequibles

Estética Mas discretos Mas evidentes

Cumplimiento Depende 5 de la disciplina del paciente Asistencia profesional regular
Ritmo de vida Sin restricciones dietéticas Restricciones dietéticas

Debo decir que anteriormente ya habia intentado con los 5 alineadores Invisalign y, sin negarlo,
no fui un paciente ejemplar. Frustrada por tener que quitarme los alineadores cada vez que 5
tomaba un sorbo de té, s6lo duré un mes. Creo que el éxito de un tratamiento tan costoso debe
estar 5 en manos de los expertos y no depender de mi propia diligencia y voluntad. Siempre que
alguien que conocia veia 5 que se agregaban tres meses mas casualmente al plan de
tratamiento, se les decia (con toda la razon, supongo) que 5 era culpa suya por no usar los
alineadores el tiempo requerido de 22 horas al dia. Asi que cuando visité 5 a Edward y Tanya en
The ABC Smile en Londres, acerca de darle un cambio a mis dientes torcidos, rotos 5y
movedizos, y fueron firmes en que (un poco mas baratos) los brackets fijos con modernos
blogues y bandas blancas 5 de ceramica serian un primer paso mas rapido, mejor y mas
predecible en comparacién con los alineadores, me senti aliviada 5 de manera extrafa.

Los pequefios inconvenientes son inevitables: los alimentos se quedan atascados entre los
alambres hasta tal punto que simplemente 5 ya no se desea seguir comiendo tentempiés. Cuando
la ingesta publica de alimentos es inevitable, también lo es una carrera 5 al bafio con un cepillo
interdental o un palillo.

Mis labios se veian estrechamente inflados por los bloques y estaban constantemente 5
agrietados. Sonrei menos.

Sin embargo, se pueden soportar pequefias molestias por espacio de cuatro meses — mis dientes
estaban visiblemente derechos 5 en cu...
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